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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Годовой календарный учебный график на 2024/2025 учебный год является 

нормативным документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в муниципальном бюджетном дошкольном 

образовательном учреждении детский сад № 22 «Солнышко». 

 

Календарный учебный график разработан в соответствии с:  

⎯ Законом Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» с изменениями от 08.12.2020г.; изменениями от 

30.07.2021г.; 

⎯ Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155;  

⎯ Приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 196 от 9 ноября 

2018г. «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» с 

изменениями на 30 сентября 2020 года; 

⎯ Образовательной программой дошкольного образования (ОП ДО) МБДОУ №22 

«Солнышко», разработанной в соответствии с «Примерной основной 

образовательной программы дошкольного образования», одобренной решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15); 

⎯ СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

(Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01. 2021 г. 

№ 2); 

⎯ СанПин 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» (Постановление 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28). 

⎯ Уставом муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детский сад №22 «Солнышко».  

 

Календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим 

Советом и утверждается приказом заведующего МБДОУ до начала учебного года.  

Все изменения, вносимые в годовой календарный учебный график, утверждаются 

заведующим ДОУ и доводятся до всех участников образовательного процесса. 
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        Основными задачами годового календарного графика являются: 

1. Регулирование объёма образовательной нагрузки. 

2. Реализация ФГОС к содержанию и организации образовательного процесса 

ДОУ. 

3. Обеспечение единства всех компонентов (федерального, регионального и 

институционного). 

Календарный учебный график учитывает в полном объёме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их 

жизни и здоровья.  

Организация Дней Здоровья и психолого-эмоциональной разгрузки в детском саду 

имеет свою специфику и определяется задачами воспитания в дошкольном 

учреждении. Для эффективного физиологического и психологического развития детей 

планирование каникулярного отдыха тщательно продумывается. 

Образовательная работа в летний оздоровительный период планируется в 

соответствии планом работы на летний период (программа «Лето»), режимом ДОУ, 

тематическим планированием дней и недель, а также с учетом климатических условий. 

Праздники для воспитанников в течение учебного года планируются в 

соответствии с Годовым планом работы МБДОУ на учебный год и Уставом. 

Содержание календарного учебного графика включает в себя следующие 

сведения: 

▪ режим работы ДОУ; 

▪ продолжительность учебного года; 

▪ количество недель в учебном году; 

▪ сроки проведения мониторинга; 

▪ каникулярный период. 

 

№ Наименование Сроки Количество  

1.  Режим  работы ДОУ:   

Пятидневная рабочая неделя. 

Выходные-  

суббота, воскресенье 

52 недели в 

году 

2.  График работы с 7.00 до 19.00. 12 часов 

3.  Адаптационный период 02.09.2024-30.09.2024 2 недели 

4.  
Продолжительность 

учебного года 
02.09.2024-30.05.2025 36 недель 

5.  
Мониторинг 02.09.2024-16.09.2024 

16.05.2025-30.05.2025  
4 недели 

6.  

Сроки проведения 

специальной 

диагностики 

02.09.2024-16.09.2024 

13.01.2025-19.01.2025 

16.05.2025-30.05.2025 

5 недель 

7.  

Регламентирование 

образовательного процесса 

на учебный год: 

Учебный год делится на три 

I - осень (сентябрь, октябрь, 

ноябрь)  
13 

II - зима (декабрь, январь, 

февраль)  
11 
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квартала: 

I, II, III 
III – весна (март, апрель, май)  12 

8.  

Продолжительность 

(количество учебных 

недель)  

 32 

9.  Каникулы  
29.12.2024-10.01.2025 - зимние 

каникулы 
1 неделя 

10.  
Летний оздоровительный 

период  

02.06.2025-29.08.2025- летние 

каникулы 
13 недель 

11.  

Регламентирование ООД 

Продолжительность отдыха  

между занятиями – не менее 

10 минут 

В группах с 1,5 до 3 лет:    

2 ООД   по 10 минут  

в неделю:  

10/ 1ч 30мин. 

В группах с 3 до 4 лет:  

2 ООД  по 15 минут  

в неделю:  

10/ 2ч 30 мин 

В группах с 4 до 5 лет:  

2-3  ООД по  20 минут  

в неделю: 

12/ 4ч 00 мин 

В группах с 5 до 7 лет: 

3 ООД  по 25 минут  

в неделю:  

15/ 6ч 15 мин 

12.  

Нерабочие, праздничные 

дни, 

установленные 

законодательством 

РФ 

-День народного единства и 

согласия 04.11.2024 
1 день 

-Новогодние каникулы и 

Рождество с 29.12.2024 по 

08.01.2025 

11 дней 

-День защитника Отечества 

с 23.02.2025 
1 день 

Международный женский 

день 08.03.2025 
1 день 

-День труда с 01.05.2025 по 

02.05.2025 
2 дня 

-День Победы с 08.05.2025 по 

09.05.2025 
2 дня 

-День России с 12.06.2025 по 

13.06.2025 
2 дня 

13.  
Праздники для 

воспитанников 

-День Знаний 
02.09.2024 

 

-Осенины 
25.10.2024 

 

-День матери 22.11.2024 

-Новогодние развлечения 
23.12.2024-

27.12.2024 

-День Защитника Отечества 

 
21.02.2025 

-Международный женский 

день 
05.03.2025 

-Масленица 28.02.2025 

-Пасха 
23.04.2025 

 

-День Победы 
07.05.2025 

 

-День Защиты детей 02.06.2025 

-Выпускной бал 06.06.2025 
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Организация режима пребывания детей в МБДОУ № 22 

 
МЕРОПРИЯТИЯ ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПО ГРУППАМ 

1 младшая гр. 2 младшая гр. средняя гр. старшая гр. 

Прием и осмотр детей, игры, 

утренняя гимнастика 

07.00 – 08.30 07.00 – 08.30 07.00 – 08.30 07.00 – 08.30 

Подготовка к завтраку, Завтрак. 08.30 – 08.50 08.30 – 08.50 08.30 – 08.50 08.30 – 08.50 

Утренний круг - 08.50 – 09.00 08.50 – 09.00 08.50 – 09.00 

Организованная образовательная 

деятельность, занятия со 

специалистами. 

09.00 – 09.30 09.00 – 09.45 09.00 – 09.50 09.00 – 10.35 

Игры, самостоятельная 

деятельность. 

09.40 – 10.00 09.45 – 10.00 09.50 – 10.10 - 

Подготовка ко второму завтраку, 

Завтрак. 

10.00 – 10.15 10.00 – 10.10 10.10 – 10.20 10.35 – 10.45 

Подготовка к прогулке. Прогулка 

(игры, наблюдения, общественно 

полезный труд) 

10.15 – 11.25 10.10 – 12.00 10.20 – 12.10 10.45 – 12.30 

Возвращение с прогулки, игры 11.25 – 11.40 12.00 – 12.20 12.10 – 12.30 12.30 – 12.50 

Подготовка к обеду, Обед. 11.40 – 12.10 12.20 – 13.00 12.30 – 13.10 12.50 – 13.20 

Подготовка ко сну, Дневной сон. 12.10 – 15.00 13.00 – 15.10 13.10 – 15.10 13.20 – 15.10 

Постепенный подъем, 

закаливание (воздушные и 

водные процедуры). 

15.00 – 15.30 15.10 – 15.30 15.10 – 15.30 15.10 – 15.30 

Подготовка к полднику, полдник. 15.30 – 15.50 15.30 – 15.50 15.30 – 15.50 15.30 – 15.50 

Игры, кружки, организованная 

образовательная деятельность, 

занятия со специалистами. 

15.50 – 16.50 15.50 – 16.05 15.50 – 16.10 15.50 – 16.15 

Вечерний круг 16.50 – 17.00 16.05 – 16.15 16.10 – 16.20 16.15 – 16.25 

Подготовка к прогулке, 

Прогулка. Возвращение с 

прогулки. 

16.15 – 17.00 16.15 – 17.15 16.20 – 17.20 16.25 – 17.30 

Подготовка к ужину, Ужин. 17.00 – 17.30 17.15 – 17.45 17.20 – 17.40 17.30 – 17.50 

Игры, самостоятельная 

деятельность, Уход детей домой. 

17.30 – 19.00 17.45 – 19.00 17.40 – 19.00 17.50 – 19.00 
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