Peanu3anusi UrPoBbIX TEXHOJIOTHIi ¢ IeTHMHU PAHHEr0 BO3pacTa B MePUOA aAanTaluu

KoHCynpTalMio IOAroTOBHIIA BOCIIMTATEIh

Koaecuukosa U.H.

PanHuii Bo3pacT — 0co0bIii BO3pACT, NMPU3BAHHBIA 00ECIEUUTh MOJHOLEHHOE pPa3BUTHE
MaJICHbKOT0 peOeHKa B HEMOBTOPUMBIM U CaMblii yS3BHMBIHM Mepuoa ku3HH. YT0oOBl peGeHOK
SCEBHOT0 BO3pacTa ObL1 3/10POB, KU3HEPAJAOCTEH, PA3BUT U JAEATENIEH, HEOOXOAUMBI YCIOBHS,
MIPOJUKTOBaHHbIE OCOOEHHOCTSIMU M TEHACHLUAMHU Pa3BUTHS MaJICHbKUX JI€TEH B COBPEMEHHBIX
YCIIOBHUSX.

[IpuBons pebeHka B NeTCKHi cajl, poauTenu nepexusatoT: Kak Bcrperar ero mansima? Kak

ero OyayT KOpPMHTb, MOWTh, YKJIaIbIBaTh cnatb? Jloiaro jm oH OyaeT Iutakath IMoclie yxoja
POAHOTO YejoBeKa?
[Ipo6Giemb! ¢ ananTanmue B JIETCKOM caJly MOTYT ObITb CaMbIMHM Pa3HBIMHU: OTCYTCTBHUE B

CEMbE pEXKHMMA, COBNAJAIOIIETO C PEXKUMOM JETCKOrO Caja; HajJuyue OTPULIATEIbHBIX
IIPUBBIYEK (cocanue cocKu, yKauueauue nepeo cHom); HEC(HOPMHUPOBAHHOCTh HEOOXOIUMBIX
KYJTbTYPHO-TUTUEHUYECKNX HABBIKOB (IE€pKaTh JIOKKY, KPYXKKY, CaAUThCS HA TOPIIOK, MBITh
PYKH, TIOJIb30BaThCS HOCOBBIM TUIATKOM); OTCYTCTBHE y PeOCHKA OIbITa OOIICHUS C APYTHUMH
B3POCJIBIMU U 1€ThMH.

OcHoBHasl 3a/1a4a UTPOBBIX TEXHOJIOTUI B MEePHO/ aJaNTANMU peOCHKA B IETCKOM Cay —
(hopMUpOBaHHE DSMOIMOHANBFHOTO KOHTAKTa, JOBepHe pedeHka K BocmuTarento. PebGeHok
JIOJDKEH YBH/IETh B BOCIIUTATENE JOOPOTo, BCEria TOTOBOTO MPUUTH Ha TIOMOIIb YeJIOBeKa (KaK
Mama) i MHTEPECHOTO IMapTHEpa B HWrpe. DMOIMOHAJIBLHOE OOINEHHE BO3HHKAET HA OCHOBE
COBMECTHBIX JICWCTBUH, C yIBIOKOW, JTACKOBOW MHTOHAIIMCH, MPOSIBIICHUEM 3a00THI K KOKIOMY
MaJIbIILYy.

Urpa 3anumaer Oonblioe MECTO B JKM3HM peOCHKAa paHHEro BO3pPacTa: BCe BpeMs HeE
3aHATOE CHOM, IpPUEMa NUIIKM. DTO €ro €CTECTBEHHOE cocTosiHue. Mrpa mocTaBiisiIeT MHOTO
pPazoOCTH, COMPOBOXKIACTCA TIOJOXKUTEIBHBIMU JMONHsIMHU. [lepBble UTpbl JOJDKHBI OBITH
(pOHTANBHBIMU, YTOOBI HH OJHMH PEOCHOK HE YYBCTBOBaJ ceOsi OOJCIICHHBIM BHUMAaHUCM.
B nepuoa apanTanuMu MHALMATOPOM WIP BCErAa BBICTYIAeT B3pociblil. Mcmosb3oBaHue B
paboTe ¢ AeTbMHM HMIPOBBIX TEXHOJIOTHi, KOTOpBIE IMOMOTYT B CO3JaHWUU OJIATOTPUSITHBIX
YCJIOBUM ISl TIOJTHOLIGHHOTO TPOXKWBAaHHS PEOEHKOM JIONIKOJIBHOTO JEeTCTBA, (OPMHPOBAHUE
OCHOBBI 0a30BOM KYJIBTYpHI JIMNYHOCTH, JIYYIIIEMY YCBOCHHUIO 3HAHUN U OyIyT CIOCOOCTBOBATH UX
TapMOHMYHOMY M BCECTOPOHHEMY Pa3BUTHIO. BCIO CBOIO MeNarornyeckyro JesTeIbHOCTh Mbl
CTPOMM B COOTBETCTBUH C TICHUXO(PU3UYECKUMH OCOOCHHOCTSMHU KaXJIOTO peOeHKa, dTo
MO3BOJISIET OCYHIECTBIISITh KOHTPOJIb 32 Pa3BUTUEM JETEH WM IMOJHEE PACKPbITh UX TBOPUECKUM
MOTSHITHA.

HrpoBasi mneagarormyeckasi TeXHOJOTHUSI — OpPTaHHU3alUs TEAArOrH4ecKOro Iporecca B
(dbopMe pa3NMUYHBIX MENaroruv4ecKuX Urp. DTO MOocieAoBaTeldbHAs JIeATEIbHOCTh Iearora Io:
oTOOpy, pa3pabOTKe, MOATOTOBKE WIp; BKIIOYCHHIO JI€Tel B HTPOBYKD /eSITeIbHOCTbD,
OCYILIECTBJICHUIO CAMOW UT'PhI; TOABEICHHUIO UTOTOB, PE3YJIbTATOB HTPOBOM 1€ATEJILHOCTH.

B cBoeli COBMECTHOM C IeTbMH UT'POBOI 1€ATeJILHOCTH B MEPHO] aJaNTANMM BKIIOYAI0
pPa3JIMYHBIC  BUJBI _UTP: CHOKETHO-POJIEBBIE, CIOKETHO-OTOOPA3UTEIbHBIC, IOJBUXKHBIC,




AUOAKTHYCCKUC, CO CTPOUTCIBbHBIM MATCpHUAIIOM, I/Irpbl'3216aBLI, TC€aTpaJIN30BaHHbIC, HTPbI-
IKCIIEPUMEHTDI, UT'PBI-TIOPYUCHU A, MY3bIKAJIbHBIC, ITAJIbYUKOBEIC.

I/Il"pOBbIe TEXHOJOI'MHA MCIIOJIB3YI0 O0CTATOYHO YacTo. I[CTI/I 3HaI0O MHOro wurp, ¢
YAOBOJILCTBUEM  UTI'PAIOT. B pe3yiabTaTre |y pC6CHKa CKJIaAbIBAOTCA  IMOJIOXKUTCIIBHBIC
B3aMMOOTHOIICHUA W SMOIIMOHAJBHBIC CBA3M C BOCIIMUTATCIICM, BO3HHKACT ,Z[O6pO)KeJ'IaTeJ'ILHOG
OTHOIICHUA z[eTeﬁ Apyr K Apyry H XKEJIaHUC B3aHMOHCﬁCTBOBaTB B Pa3jIM4HBbIX BHAAX
ACATCIBHOCTH CO B3pPOCJIBIMH M CBCPCTHUKAMH, YTO CHOCO6CTByeT pEeICHUIO 3aJad I10
CHMXCHHUIO OMOLIMOHAJIBHO-BOJICBOT'O HAIIPSXKCHHUA B IIEPUO alallITAllUH.

Hrpsbl 1 ynpaxkHeHus 1JIs 1eTell paHHero Bo3pacTa B alanTAIlMOHHbIA NMEePUo.
C mpuxonoM peOeHKa B JOUIKOJBHOE YUIPEKJICHHE ero KH3Hb CYIIIECTBEHHBIM 00pa3oM

MEHSETCs: OTCYTCTBHE OJIM3KUX JIFOJICH, HOBOE MOMEIICHHUE, IPYTrOi CTUJIb OOIICHUS, CTPOTHIA
pexxuMm nmHS W T. O. Bc€ 310 co3maer cTpeccoByro cuTyauuto Juis pebenka. [lepmon

aJanTauuu TpeOyeT 3HAYUTENBHBIX YCHUJIMH CO CTOPOHBI B3POCIHBIX I €ro OOJIeTYEHUS.
3ajada Urpbl B 3TOT NMEPUO — HAIAKMBAHUE JOBEPUTEIIbHBIX OTHOIICHHUH, MOMBITKA BBHI3BAThH
y AeTei MOJOKUTETbHOE OTHOIICHHUE K JETCKOMY CaJy.

PeGenok nmommkeH yBUAECTh B BOCHHUTATENE JTOOpPOTO, BCErAa TOTOBOTO MPHUTH HA MOMOIIb
YeJIOBeKa W WHTEPECHOTO TapTHEpa B UTpe. DMOIMOHAILHOE OOICHHUE BO3HHMKACT Ha OCHOBE
JNEUCTBHUM, COMPOBOXIACMBIX YJIBIOKOW, JAaCKOBOW WHTOHAIIMEH, MpOSBIEHUEM 3a00ThI K
Ka)KJIOMY MaJIbIIITY.

Hrpa «Ilempywka»

Marepuansl k urpe: kykia [leTpymika, morpeMymnku.

Xon urpel: Bocniurarens npunocur Iletpymiky, paccmarpuBaer ero ¢ aetbmu. Iletpymka
TPEMUT MOTPEMYIIKOM, IMOTOM pa3laeT HECKOJBbKO IMorpemyuniek aetsiM. OHU BMeECTE C
[leTpymkoil HrparOT ¢ NOTPEMYIIKaAMU, PATYIOTCS.

WUrpa «llpauem uzpyuiky»

Marepuaibl K Urpe: 6osblas MsIrkas Urpylika, Halpumep, MULIKA.

Xon urpel: Bocnurarens npocut AeTedi 3aKpbITh TIJla3a U NPSYET MHUIIKY TakK, YTOObI

urpyiika Opiza HEMHOro BuaHA.CHpaluBaeT y peosT: «/ 0e muwxa?». 3aTeM BMECTE HILYT

urpymky. Korma mmuimika HaiifieH, B3pOCIHBIA MpsyeT €€ Tak, 4ToObl MCKaTh OBUIO CIIOXKHEE.
[Tocne Urpbl ¢ MUIIKOW MOXKET CIPATATBCA CaM BOCIMUTATEb,[POMKO TMPOU3HOCH: «K)y-Ky».

3areM OHHM MEHSAIOTCS MECTaMU M BOCIIUTATEIb UIIET peOeHKa.

HUrpa «Hazoeu uma.

Xoxa urpsl: Bociutatenb Ha3bBaeT uMs peOeHKa U OpocaeT emy Ms4. TOT, KoMy Opocarot
MsT4, TIOHMAaB €T0, Ha3bIBaeT UMs peOeHKa, KOMY OH OyJeT Opocarh Msd.

HUrpa «msarn

Xon urpsl: Jletu ctoat B kpyry. Bocnurarens nepemaer mMsd peOEHKY U TOBOPUT O TOM,
Kakoe 3By4aHHE €ro MMEHHM eMmy Ooiblie HpaButcs (/lena, Jlenouka, Anena, Enena.). Kax on
XO0YeT, YTOOBI €0 Ha3bIBAIM B TPYIIIIE.

HUrpa «Boponuamay

Xon urpsl: [letn n300paxaroT BOPOHAT. JeTu MprCcaKuBalOTCS HA KOPTOUYKU U JIENAI0T BUI,
OyaTo cusT. B3pocblii TOBOPHUT:

BopossrTa kpenko cnsr,



Bce o rHe3ipIkaM cuasT,

A TIpocHYTCS Ha 3ape,

Bbynyt kapkaTe BO ABOpE».

Ha nocnenHeM ci10Be CTUXOTBOPEHUS AETHU NPOCHINAIOTCS U NPOUBHOCAT: «Kap-kap-kapy, -

HAUUHAIOT «1emantv) U MaXaTb «KPbLIbAMUY . B3pocblii COMPOBOXKIAET MX ASHUCTBUS CIIOBAMU.
HOJ'IeTeJ'II/I, IIOJICTEJIN, BOPOHATA OJICTCIIN. «Kap-mp».

Brinuia TeTst Ha JOPOKKY, BOPOHSTAM CHIIIET KPOILKH.
Boponsra npuiietanu, BCE 10 KPOUIKH MMOKJIEBAJIN:

«TyKk-myx-myk, myk-myK-myK», — KIOBaMHU CTyYaJIH.

et — «soponamay - TPHUCAKUBAIOTCS HA KOPTOUYKM M CTydaT NallbYUKaMu OO0 Mo,
npowusHocs: « Tyk-myk-myx».B3pociiblit 6epeT UrpyIKy-co0ayky U TOBOPHT:

Ty3uk 110 ABOpY TyJsiI,

BopoHsaTok ncnyrani:

«Ae-as, as-as!»

Cobauka «0ozoHsaem» «OPOHAMY, A& «BOPOHAMA» «YIemarom» B CBOU «2HE30bIUKUY» U
IIPUCAKUBAIOTCS Ha KOPTOUKHU.

Hrpa «Coanviuiko u 0031coux

Xon urpsl: Jletn NpuCaXXUBAIOTCS HAa KOPTOYKM IO3aAU CTYJIbEB, PACIOJIOKECHHBIX Ha
HEKOTOPOM PAacCTOSTHMM OT Kpas IUIOIIAJAKH MM CT€Hbl KOMHATBI, U CMOTPSAT B «OKOUIKOY (8
omeepcmue cnunku cmyna). Ha3biBas nereil o mMMeHaM, B3pOCIbIM MpeuaraeT KaxxaoMy M3
HUX «Bbl2JIAHYMb 6 OKOUWIKO» W TIOMAXaTh PYKOM.

«Kaxkas xopomas noroga! — roBopuT BOCIHMTATENb, BHIIIAHYB B OKOIIKO. — Celfuac BeIAIY
U TO030BY JeTuuiek nourpath!» OH BBIXOJUT HAa CEPEIMHY KOMHATBHl U 30BET BCEX HOTYJATH.
Maubiiy BEIOETaroT U COOMPAIOTCSt BOKPYT BOCIIUTATENS, @ OH MPOU3HOCUT CIISIYIOIUHN TEKCT:

CMOTpUT COJTHBILIKO B OKOIIKO,

Hamm rnasku mypsites.

MBI 3axJ10I1aeM B JIaJOIIKH,

U Gerom Ha ynuiy!

JleTr TIOBTOPSIIOT CTHILOK, a 3aTeM MOoJ cioBa «Ton-mon-mony M « Xjion-xion-xion» Bce
TOTMAIOT HOKKaMH U XJIONAIOT B JIAJIOIIKH, TIOJIpakas BOCITUTATEIIIO.

«A menepv nobecaem!» — npennaraeT BocuTaTeb. JleTH paz0oeraroTcsi B pa3Hbie CTOPOHBHI.
Bocnurarens roBoput: «llocmompume, 0oocoux uoem! Crkopee domoii!» Bee cremat B CBOH

JTOMHUKH.
«[locnymiaiite, kak OapabaHUT MOXKIUK MO KpbIIIAM, — TOBOPUT BOCHHUTATENb W,
MOCTYKHBasi COTHYTBIMH TIAJIbIIaMU 10 CUJICHBIO CTYJIBUMKA, U300paxaeT myM noxas. — Craio

O4YEHb CKY4HO. JlaBaiiTe MONpPOCHMM JOXKAWK MEpPECcTaTh KamaThy». llegaror 4uTaeT HApOIHYIO
MOTEIIKY:

JIOXK UK, TOXKIUK, BECEIICH,

Kamnaii, xarm He kajei.

Tonpko HAC HE 3aMOYH,

3ps B OKOILIKO HE cTy4u!

Bocnurarens roBoput: « Connsiuiko ceemum! Hem 00ocosn! Bvixooume nozynsims!»

Hrpa nosropsercs.




HUrpa «lloe3on

Xon urpel: Bociurarens npearaeT moMrpathk B «noe30y. JleTu BCTaloT B KOJIOHHY APYT 3a
IpYroM, JepKach 3a OJEXIy BHEpenu cTosiero. «/loexanu», - TOBOPUT B3POCHbIHA, U BCE
HAUMHAIOT JBHUraThCs, NpUroBapuBas: « Yy-uy-yy». BocnuraTens BegeT MoOe3q B OJHOM
HamnpaBlIeHWH, 3aTeéM B  JpPyroM, MOTOM  3aMeUIsieT  XOJ, OCTAHAaBJIMBAETCS U
roBoput: « Ocmanoexay. Yepes HEKOTOpoe BpeMs M0€3/] OISTh OTIIPABIAETCS B IIYTh.

Urpa c cobauxoii

Marepuan. Urpymeunasi cobauka.
Xon urpsel. Bociurarens IEpKHUT B pyKax co0ayKy ¥ TOBOPHT:

I'aB-raB! Kto Tam?

OTO NECUK B TOCTH K HaM.

51 cobauky cTaBIO Ha MOJL.

Haii, cobauka, Buke namy!

3aTreM MOJIXOAMT ¢ COOAYKOM K peOeHKy, UMs KOTOpOro Ha3BaHO, MpejjaraeT B3sATh €€ 3a
nany, noriaauTh. [Ipu moBTOpeHnH UIPbl BOCIUTATENb HAa3bIBAET UM JPYroro peOeHKa.

Hrpa «Xopoeoo ¢ Kyknoiin

Xon urpel. Bocnirarens nmpuHOCUT HOBYIO KykKiy. OHa 370poBaeTcsl ¢ JETbMH, TJIAQIUT
KaXJ0ro mo royioBe. B3pociblil mpOCHT AeTel Mo odepenn MoAepkaTh KyKiy 3a pyky. Kykma
npeuiaraeT noraHieBarb. Bocnuratens cTaBUT AeTell B KPY:KOK, OepeT KyKJy 3a OAHY PYKY,
JIpYTylo AaeT peOeHKy M BMecTe C JEeTbMHU JBHUraeTcs MO KPYyry BIPaBO W BJIEBO, HameBas
JETCKYIO0 MEJIOMIO.

IHanbunkoBasi urpa «Kmo é Kynauxe?»

Xon urpel. BocniuTtartenb packpblBae€T KUCTH PYK M IIEBEIUT MNaJbL@MHU. 3aT€M IIJIOTHO
C)KUMaeT KyJaKd TakKMM o0pa3oM, 4ToObI OOJbIIME Majbllbl OKa3auuch BHYTpU. [loka3wiBaeT
peOeHKY HECKOJIBKO pa3, Kak 3TO cliejaTh U MPOCUT €ro MOBTOPUTH 3TO. Bo3moxkHO, mpumercs
MOMOYb eMy yOpaTh OOJbIION Haliell B KylaK.

UuTaer CTUILIOK U BMECTE C PpEOEHKOM BBINOJIHSIET IBUKEHUS.

KTo 3ane3 ko MHe B Kynadok?

310, MOXET ObITh, CBEpUOK? (Corcams nanvywvl 8 Kyiax)

Hy-ka, Hy-Ka, BbUIe3ait!

Oto nanpunk? Ait-ait-ait! (Boicmasumo énepeo 6onvuion naney.)

Hrpa «llepeodait konokoavuuk»

Xog urpel. Jletw cuUIAT HA CTYJAbAX IOIYKPYTOM. B IEHTpe CTOMUT BOCIHTATENIb C
KOJIOKOJIBYHUKOM B pykax. OH 3BOHHUT B KOJIOKOJBYHMK M TOBOPUT: «/MOM, K020 51 N0308), 6yoem
360HUMb 8 KOJIOKOAbYUKY. J[eBOUKA CTAHOBHUTCS HA MECTO B3POCJIOr0, 3BOHUT B KOJIOKOJBYHUK U

MPUTJIANIAET APYroro pedeHKa, Ha3bIBasi €T0 M0 UMEHHU (U1U NOKA3bI8AS PYKOLL).

HUrpa «3aiika»

Xon urpel. Jletu, B3SBIIMCH 32 PYKH, BMECTE C BOCIHTATENEM XOIAT Mo Kpyry. OnuH
peOCHOK — «3aiika» - CUANT B KPYTy Ha cTyie («cnumy).llenaror moeT neceHky:

3alika, 3aiiKa, 9To ¢ TOOOM?

ThI cuaums coBceM OOJIBHOM.
ThI HE XOUELIb IOUTPATh.

C HamMu BMecTe MOIUIACaTh
3alika, 3aiiKa, HOIUISIIN

W npyroro oTeIimu.



[locne »THX CcHOB J€THM OCTaHABIMBAIOTCS W XJOMNAKT B JAJOWIU. «3atika» BCTAET U
BbIOMpaeT pedeHKa, Ha3bIBasl €ro Mo UMEHH, a caM BCTaeT B kpyr. Urpa nosropsiercs.

Hrpa «Ilo3zo6u»

Xox urpsl. Jletu cuasaT Ha cTylbsiX. Bocnurarens paccMaTpuBaeT BMECTE ¢ HUMHU HOBBIN
sSpkuii Ms4. Bei3piBaeT 0HOTO peOeHKa W MpeajiaraeT MourpaTh — MoKaTaTh M4 APYT APYTY.
3aTeM roBopurt: « uepana c¢ Koneu. Kons ¢ kem mol xouewv nouepams? llozo6uy. Manbunk

30BeT: «Hacms uou uepamoy. llocne urpsl Konst cagurcest Ha mecTo, a HacTs 30BeT ciemytromiero
pebeHka.

HUrpa «Ene-ene»

Xon urpsel. [letn BMecTe C B3pOCIBIM OEryT mo Kpyry, Jepkach 3a pyku. Bocmurarenb
TOBOPUT:

Ene-ene, ene-ene 3aBepTenuch Kapycend,

A moToM, a IoToM Bce 6erom, berom, oerom!

Tume, Tuiie, He Oerure,

Kapycens ocranoBute. Pa3 u 1Ba, pas u jiBa,

Bot 1 konumnace urpa!

B cooTrBercTBUM cO cioBamMH JeTH OEryT TO KPyry Bce ObicTpee U OBbICTpee, 3aTeM
MeJICHHEEe ¥ OCTaHABIMBAIOTCS.



